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CONTENUTI MINIMI PER ESAMI INTEGRATIVI E DI IDONEITA’ 
DISCIPLINA SCIENZE UMANE 

 

CLASSE PRIMA 
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SCIENZE UMANE 

LICEO ECONOMICO SOCIALE 
 
CLASSE PRIMA 

 

SCIENZE UMANE 
LA NASCITA DELLA PSICOLOGIA E LE CORRENTI DI PENSIERO PSICOLOGICHE 

Le scienze naturali e le scienze umane; 
Le origini della psicologia; 
La nascita della psicologia come scienza autonoma; 
Gli sviluppi della psicologia a cavallo tra Ottocento e Novecento; 
Le principali prospettive teoriche in psicologia; 
La psicologia oggi: aree di ricerca e applicazione. 

 

LA PERCEZIONE: LA MENTE E LA REALTÀ ESTERNA 
La percezione: definizione ed implicazioni; 
I principi gestaltici; 
Il rapporto figura-sfondo, la percezione fluttuante; 
Le costanze percettive; 
Le illusioni percettive; 
Le percezioni subliminali; 
I disturbi della percezione; 

 

LA MEMORIA: LA MENTE E I RICORDI 
Definizione del concetto di memoria e attenzione; 
La memoria come sistema complesso: MBT, MLT, memoria visiva e memoria prospettica; 
I suggerimenti e gli studi di Ebbinghaus; 
Le dimenticanze fisiologiche: l’oblio; 
Le dimenticanze patologiche: amnesia e demenze senili; 

 
IL PENSIERO E L’INTELLIGENZA 

Definizione di concetti, categorizzazione e ragionamento; 
Ragionamento induttivo e deduttivo; 
Il problem solving; 
Guilford : pensiero divergente e pensiero convergente; 
Le teorie sull’intelligenza; 
I test sull’intelligenza: Binet, Terman e Wechsler; 
Le teorie sull’intelligenza: Multifattoriale- Thurstone, Intelligenze multiple-Gardner e Sternberg; 
l’Intelligenza emotiva-Goleman; 
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L’APPRENDIMENTO: MODELLI TEORICI E RISVOLTI PRATICI 
La prospettiva comportamentista: l’apprendimento come condizionamento, Pavlov, Watsone e 
Skinner; 
L’apprendimento come processo cognitivo, Tolman e Kӧhler; 
La prospettiva costruttivista: l’apprendimento come “atto creativo”; 
Imparare dagli altri: l’apprendimento sociale, l’imprinting; 

 
BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI: LA COMPONENTE AFFETTIVA DELLA PSICHE 

I bisogni: definizione, le teorie di Maslow e Murray, la frustrazione; 
Le motivazioni: intrinseca ed estrinseca, la teoria di Atkinson; 
Le emozioni, definizione e ruolo nella vita dell’uomo; 

 
LE PRINCIPALI TEORIE DELLA PERSONALITÀ 

Sotto la lente della psicoanalisi: la teoria di Freud; 
Gli sviluppi della psicoanalisi: Adler e Jung; 
La psicologia del ciclo di vita di Erikson; 

 
CLASSE SECONDA 

 

SCIENZE UMANE 
IL LINGUAGGIO: UNA FACOLTÀ ESCLUSIVAMENTE UMANA 

Gli elementi di base del linguaggio verbale; 
Lo sviluppo regolare e lo sviluppo atipico del linguaggio; 

 
LA COMUNICAZIONE: UNO STRUMENTO CON MOLTE FUNZIONI 

Comunicare per trasmettere messaggi: le teorie di Shannon e Jakobson; 
La pragmatica della comunicazione: gli assiomi della comunicazione; 
Prossemica e comunicazione; 
La dimensione relazionale della comunicazione: l’approccio sistemico-relazionale e la psicologia 
umanistica di Rogers; 

 
LA PSICOLOGIA SOCIALE: TEMI E PROBLEMI 
La conoscenza sociale modelli e interpretazioni; 

Le strategie cognitive operanti nella vita sociale; 
Le scelte e i biases; 
Il concetto di attribuzione e le principali prospettive teoriche in merito; 
Il ruolo delle attribuzioni nei contesti di apprendimento; 
L’influenza sociale e i suoi meccanismi. 

 
STEREOTIPI E PREGIUDIZI 

Le nozioni di stereotipo e pregiudizio; 
Le componenti cognitive, affettive e sociali degli atteggiamenti; 
Le principali teorie sulla genesi del pregiudizio; 
I contributi della psicologia sociale al superamento del pregiudizio. 

 
IL LAVORO 

I mutamenti essenziali dell’organizzazione sociale del lavoro a partire dalla rivoluzione 
Industriale 

 
LE RELAZIONI NELL’AMBIENTE LAVORATIVO 

Le tappe storiche fondamentali della psicologia del lavoro; 
Le principali aree di intervento e di ricerca in cui opera oggi uno psicologo del lavoro. 
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LA RICERCA NELLE SCIENZE UMANE 
Come si sviluppa una ricerca; 
I concetti chiave della metodologia della ricerca; 
Il metodo sperimentale; 
Le principali tecniche di raccolta dati e il loro utilizzo. 

 
LA STATISTICA 

Le nozioni base della statistica descrittiva; 
L’impiego della statistica nella descrizione dei fenomeni collettivi 

 
CLASSE TERZA 

 

METODOLOGIA DELLA RICERCA 
LE SCIENZE UMANE: COSA STUDIANO E COME FANNO RICERCA 

La sociologia 
La psicologia 
L’antropologia culturale 

 
METODOLOGIA DELLA RICERCA 

I metodi delle scienze sociali 
 

SOCIOLOGIA 
LA SOCIOLOGIA COME SCIENZA 
Oggetto, metodo, orizzonte storico di riferimento. 
Teorie macro e micro sociologiche 
L’immaginazione sociologica 
La socializzazione: tipologie ed agenzie di socializzazione 

 
AUTORI E CORRENTI DI RIFERIMENTO 
Comte, Marx, Durkheim, Weber, Simmel, Pareto 
La scuola di Chicago; 
Il funzionalismo: Parsons e Merton; 
Le sociologie di ispirazione marxista; 
Le sociologie critiche statunitensi; 
La scuola di Francoforte; 
L’interazionismo simbolico; 
Goffman e l’approccio drammaturgico; 
Shutz e la prospettiva fenomenologica; 
Garfinkel e l’etnometodologia. 

 
ANTROPOLOGIA 
ANTROPOLOGIA: CHE COSA STUDIA E COME 
Il concetto di cultura in antropologia; 
Etnocentrismo e relativismo culturale; 
Il metodo etnografico: osservazione partecipante, intervista, storie di vita; 

 
IDENTITA’ COLLETTIVE 
Etnia, razza e razzismo, xenofobia; 
La questione identitaria nell’era della globalizzazione 

 
LE PRINCIPALI CORRENTI DEL PENSIERO ANTROPOLOGICO 
Origini: le teorie evoluzionistiche di Tylor ,Morgan e Frazer; 
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L'antropologia statunitense e la ricerca sul campo: Boas, Malinowski, Benedict, Mead; 
L'antropologia francese: lo strutturalismo di Lévi-Strauss; 
L’antropologia nel secondo Novecento e la revisione del concetto di cultura. 

 
PARENTELA E FORME DI FAMIGLIA 
I principali legami di parentela: discendenza,affinità e filiazione, residenza; 
Le differenze di genere. 

 

CLASSE QUARTA 
SOCIOLOGIA 
STRUTTURE E DINAMICHE DELLA SOCIETA’ 
Norme, istituzioni e organizzazioni 
Status e ruolo 
La burocrazia 
Le istituzioni totali 
La stratificazione disuguaglianza e mobilità sociale 
La devianza 

 
LA SOCIETÀ MODERNA 
INDUSTRIA CULTURALE E COMUNICAZIONE DI MASSA 
L’industria culturale: concetto e storia 
La società di massa e i suoi critici 
Cultura e comunicazione nell’era digitale 

 
RELIGIONE E SECOLARIZZAZIONE 
L’universalità dell’esperienza religiosa 
La religione come istituzione sociale 
Posizione classiche rispetto alla religione: 
Comte, Durkheim, Marx e Weber 
Laicità e globalizzazione 
Il fondamentalismo religioso 
Il pluralismo religioso 

 
 

ANTROPOLOGIA 
L’ANTROPOLOGIA POLITICA 
Classificazione dei sistemi politici (non centralizzati e centralizzati); 
La nascita dello Stato nazionale in Occidente; 

 
L’ANTROPOLOGIA ECONOMICA 
I sistemi di sussistenza: caccia, raccolta, allevamento e agricoltura, industria. 
Le ricerche classiche: potlàc, kula, economia del dono; 
Il dibattito tra sostanzialisti e formalisti; 
Il dibattito sul concetto di sviluppo; 
L’analisi antropologica delle attività economiche fondamentali: produzione, scambio, consumo. 

 
L’ANTROPOLOGIA DEL SACRO 
Mito, magia e scienza; 
I concetti di sacro e di rito. 

 
GLOBALIZZAZIONE E SOCIETA’ MULTICULTURALE 

Locale e globale: deterritorializzazione, ibridazione; 
I non-luoghi (Marc Augé); 
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Media e comunicazione globale. 
 

METODOLOGIA DELLA RICERCA 
IL CAMPIONAMENTO 
LE INDAGINI NELLE SCIENZE UMANE 
L’esame dei documenti 
L’osservazione 
L’intervista 
Il questionario 
I questionari psicometrici 
Le storie di vita 
I focus group 
I diari 
Le inchieste 
Lo studio di casi 
I metodi di studio della mente 
Il colloquio clinico e i test 

 
CLASSE QUINTA 
METODOLOGIA DELLA RICERCA 
LA PROGETTAZIONE DELLA RICERCA 
La nascita della ricerca 
Definizione dell’oggetto di studio della ricerca 
Elaborazione di un disegno di ricerca 
Scelte e problemi della ricerca 
Ricerca qualitativa e ricerca quantitativa 
Ricerca pura e ricerca- azione 
Problemi della ricerca 

 
LA RICERCA INTERDISCIPLINARE 
L’interdisciplinarietà 
La ricerca interdisciplinare 

 
SOCIOLOGIA 
LA POLITICA: IL POTERE, LO STATO, IL CITTADINO 

La nozione di “potere” 
Il potere legittimo e le sue forme 
Lo Stato moderno e la sua evoluzione 
I totalitarismi del Novecento 
Lo Stato sociale: caratteristiche, finalità, elementi di criticità 
Le forme di partecipazione politica 
Il comportamento elettorale 
Il concetto di “opinione pubblica” 

 
LA GLOBALIZZAZIONE 

Significato, uso e storia del termine “globalizzazione” 
Manifestazioni ed effetti della globalizzazione sul 
piano economico, politico e culturale 
Risorse, interrogativi e problemi legati alla 
globalizzazione 
Le interpretazioni del fenomeno: il movimento no global e i punti di vista alternativi 
Le dinamiche psico-sociali nel mondo globalizzato 
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IL MONDO DEL LAVORO E LE SUE TRASFORMAZIONI 
La trasformazione della classe lavoratrice 
Il mercato del lavoro e i suoi indicatori 
Aspetti e problemi del mercato del lavoro 
La situazione italiana 

 
LA SOCIETA’ MULTICULTURALE 

I movimenti sul territorio e gli scambi culturali dall’antichità ai giorni nostri 
L’incontro con il “diverso” 
I movimenti migratori degli ultimi decenni e le politiche di accoglienza dei diversi paesi 
Multiculturalità e Interculturalità 


