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CONTENUTI MINIMI PER ESAMI INTEGRATIVI E DI IDONEITÀ 

SCIENZE UMANE E SOCIALI 

I.P. PER LA SANITÀ E L’ASSISTENZA SOCIALE 

 

 
CLASSE PRIMA 

 

LE SCIENZE UMANE E SOCIALI 

• Introduzione a tutte le scienze umane 

• Le scienze naturali e le scienze umane  

• L’antropologia, la sociologia, la pedagogia 

 

LA PSICOLOGIA 

 

LE EMOZIONI  

• Definizione e caratteristiche 

• Le emozioni primarie, secondarie o complesse  

• Autori che si sono occupati di emozioni  

• La funzione delle emozioni 

 

LA MOTIVAZIONE E I BISOGNI 

• Definizione di motivazione  

• Tipologie di motivazione  

• I bisogni: Maslow 

 

LA FIGURA DELL’OPERATORE SOCIO SANITARIO E LE ALTRE FIGURE PROFESSIONALI 

(contenuto di psicologia e di laboratorio socio sanitario) 

 

CLASSE SECONDA 

 

I PROCESSI COGNITIVI 

• Percezione 

• Memoria  

• Intelligenza 

• Apprendimento 

• Attenzione 

 

 

GRUPPI E STEREOTIPI  

• Definizione, tipologie di gruppi, caratteristiche, ruoli all’interno del gruppo 

• Stereotipi, pregiudizi 
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• Tipologie di stereotipi 

 

LO SVILUPPO PERCETTIVO: dal neonato all’anziano 

 

LO SVILUPPO LINGUISTICO 

 

IL GIOCO (contenuto in compresenza con laboratorio) 

 


